
全市一季度技能夜校开设计划
序 地区 培训机构 培训课程 培训地点 招生人 开班时间 咨询电话 项目介绍

1 开发区 江苏省南通工贸技师学院 数控车床基础操作 江苏省南通工贸技师学院 30 2026年3月 13962955586 涵盖编程入门、精度控制、日常维护，适配制造业职工

2 开发区 江苏省南通工贸技师学院 电工安全与实操 江苏省南通工贸技师学院 30 2026年3月 13962955586 聚焦低压电路安装、故障排查、安全规范，贴合生产生活需求

3 开发区 江苏省南通工贸技师学院 家政服务 江苏省南通工贸技师学院 30 2026年3月 13962955586 家庭保洁、老人照护、职业素养

4 开发区 江苏省南通工贸技师学院 美容、美发、美甲 建业大厦 30 2026年1月 13962955586 美容、美发、美甲

5 崇川区 南通经贸高级技工学校 电工基本技能 南通市崇川区新康路49号 60 2026年1月 15896277807
40节课；通过学习掌握电工基础知识、安全用电及触电防护、常见电工工具与仪表、电动机及其基本控制

线路等相关技能

6 崇川区 南通经贸高级技工学校 PLC基本技能 南通市崇川区新康路49号 60 2026年1月 15896277807
30节课；以“理论够用、实操为主、案例驱动”为核心原则，帮助学员快速掌握PLC的基础原理、编程方

法与硬件调试技能，具备小型自动化控制项目的独立实施能力。

7 崇川区 南通经贸高级技工学校 电工电子基本技能 南通市崇川区新康路49号 60 2026年1月 15896277807
40课时；本培训项目面向零基础入门者、行业初阶从业者及相关专业学生，聚焦电工电子领域核心基础技
能，以“理论够用、实操为主、安全第一”为原则，帮助学员快速掌握电工电子基础操作能力，满足民用

、工业维修、小型设备组装等场景的技能需求

8 崇川区 南通经贸高级技工学校 制图员 南通市崇川区新康路49号 60 2026年1月 15896277807
90课时/方向；本培训项目面向零基础入门者、相关专业学生及企业在职技术人员，聚焦机械制图、建筑
制图两大核心方向，以“标准规范为核心、软件操作为工具、实战应用为目标”，培养能够独立完成标准

化图纸绘制、识读与优化的专业制图人才，满足制造业、建筑业等领域的岗位需求。

9 崇川区 南通经贸高级技工学校 直播销售 南通市崇川区新康路49号 60 2026年1月 15896277807 24节课；通过学习掌握直播销售基本流程及售后数据的分析与复盘

10 崇川区 南通经贸高级技工学校 汽车美容基本技能 南通市崇川区新康路49号 60 2026年1月 15896277807 24课时；聚焦精洗、打蜡、内饰清洁核心技能的培训；

11 崇川区 南通经贸高级技工学校 西点制作 南通市崇川区新康路49号 60 2026年1月 15896277807
30节课；本培训项目面向西点行业零基础入门者、餐饮从业者及创业人群，以“实操为主、配方为基、创

意为翼”为核心原则，聚焦饼干、蛋糕、面包基础款制作，适合快速入门

12 崇川区 南通经贸高级技工学校 食品雕刻基本技能 南通市崇川区新康路49号 60 2026年1月 15896277807
24节课；本培训项目面向烹饪行业零基础入门者、餐饮后厨从业者及相关专业学生，以“刀工为基、造型

为核、营养卫生为先”为核心原则，聚焦基础刀法与花卉、吉祥图案雕刻，适合快速掌握入门技能；

13 崇川区 南通经贸高级技工学校 食品冷拼基本技能 南通市崇川区新康路49号 60 2026年1月 15896277807
24节课；本培训项目面向烹饪行业零基础入门者、餐饮后厨从业者及相关专业学生，以“刀工为基、造型

为核、营养卫生为先”为核心原则，聚焦基础刀工与单拼、双拼制作，适合快速入门。

14 崇川区 南通经贸高级技工学校 餐厅服务员 南通市崇川区新康路49号 60 2026年1月 15896277807
24节课；本培训项目面向餐饮行业零基础入门者、餐厅在职服务员及相关专业学生，以“服务规范为基、

客户体验为核、高效实操为要”为核心原则；聚焦基础服务流程，适合零基础快速上岗

15 崇川区 南通经贸高级技工学校 客房服务基本技能 南通市崇川区新康路49号 60 2026年1月 15896277807
24节课；本培训项目面向酒店行业零基础入门者、客房部在职服务员及相关专业学生，以“规范操作、品

质服务、安全高效”为核心原则，聚焦客房清扫与基础服务技能，适合零基础快速上岗

16 崇川区 南通经贸高级技工学校 茶艺 南通市崇川区新康路49号 60 2026年1月 15896277807 24节课；通过学习掌握六大茶类冲泡技巧及礼仪

17 崇川区 南通经贸高级技工学校 婴幼儿发展引导员 南通市崇川区新康路49号 60 2026年1月 15896277807
24节课；本培训项目面向婴幼儿照护行业零基础入门者、托育机构从业者、早教中心助教及育儿家长，以
“科学育儿为核、发展引导为要、安全照护为先”为核心原则，聚焦安全照护与基础引导技能，适合家长

及入门从业

18 崇川区 南通经贸高级技工学校 短视频制作基本技能 南通市崇川区新康路49号 60 2026年1月 15896277807 24节课；通过学习掌握短视频的拍摄技法、剪辑方法与技巧



19 崇川区 南通经贸高级技工学校 工业机器人操作基本技能 南通市崇川区新康路49号 60 2026年1月 15896277807 24节课；通过学习掌握工业机器人操作的基本技能

20 崇川区 南通经贸高级技工学校 民族歌舞表演基本技能 南通市崇川区新康路49号 60 2026年1月 15896277807
24节课，本培训项目面向民族歌舞零基础爱好者、文旅行业从业者及艺术专业学生，以“文化传承为魂、

技能训练为基、舞台呈现为目标”为核心原则，聚焦2-3个民族的基础歌舞技能，适合快速入门

21 崇川区 南通职业大学 AIGC视频剪辑 南通职业大学实训楼 20 2026年3月 15590515181
通识基础：短视频通识基础、剪映界面通识基础、AI剪辑通识基础、主流AI剪辑工具通识应用技术：智能
手机拍摄关键技术、剪映软件剪辑技能、通用AI剪辑策略与提示、AI赋能高效剪辑技巧案例实操：常见短
视频剪辑技巧（vlog、图片混剪等）剪映助力视频包装、常见AI剪辑场景技巧、AI助力高效剪辑工作流

22 崇川区 南通职业大学 幼儿养育照护 南通职业大学华夏楼 20 2026年3月 13906295232 本课程对标保育师/育婴员初级证书考核要求，聚焦0-3岁婴幼儿照护核心能力，总课时40课时

23 崇川区 南通职业大学 手机摄影及后期 南通职业大学 40 2026年3月 15005188931
手机摄影出片的实用技巧、包含原理、构图、曝光控制等操作技巧及静物、风景、建筑、室内空间、宠物

、人像等实际案例分享。

24 崇川区 南通职业大学 慧鱼机器人 南通职业大学 15 2026年3月 13585228008
慧鱼机器人培训是一项综合多种学科知识和技能的科技活动 ，能够提高学习者的日常观察能力，通过工程
设计，动手制作与技术构建，结合编程和控制技术，去寻求解决问题的最完美方案,进一步培养学习者的

逻辑思维能力和发展学习者的科技创造能力。

25 崇川区 南通职业大学 无人机航拍 南通职业大学青年路校区 20 2026年2月 13577085217 教授无人机基础操作技能，航拍技巧

26 崇川区 南通职业大学 工业机器人系统操作 南通市崇川区数字交通产业园C7幢 20 2026年3月 18951308181
课程围绕现代工业机器人展开，分为理论和实操两部分，学员可以通过培训掌握机器人机械系统装调知

识；机器人电气系统装调知识；传感器原理与应用；运动控制技术与应用；可编程控制技术与应用；机器
人系统操作知识以及安全生产等内容。

27 崇川区 南通市崇川区理工培训中心 无人机驾驶员 南通理工学院 50 2026年3月 85603288 民航局认证·持证飞行！CAAC执照+ASFC航模+装调检修三系课程，真机实训，推荐就业！

28 崇川区 南通市崇川区理工培训中心 新时代AI通识课 南通理工学院 50 2026年3月 85603288 AI在手，效率我有！从写报告到做设计，AI帮你搞定一切。

29 崇川区 南通市崇川区理工培训中心 全媒体运营实战课 南通理工学院 50 2026年3月 85603288 爆款制造机在此！短视频+新媒体，带你玩转流量密码。

30 崇川区 南通市崇川区理工培训中心 影视后期全能训练营 南通理工学院 50 2026年3月 85603288 从0到1剪出大片！Pr/Ae全攻克，老师手把手教。

31 崇川区 南通市崇川区理工培训中心 形象力全塑造 南通理工学院 50 2026年3月 85603288 颜值即正义！化妆+礼仪，社恐秒变社牛。

32 崇川区 南通市崇川区理工培训中心 手机摄影创作全攻略 南通理工学院 50 2026年3月 85603288 手机变单反！随手拍出大片感，朋友圈点赞收割机。

33 崇川区 南通市崇川区理工培训中心 古典茶艺研习班 南通理工学院 50 2026年3月 85603288 一壶清茶，半日闲情。在茶香中感受千年文化。

34 崇川区 南通市崇川区理工培训中心 书法 南通理工学院 50 2026年3月 85603288 笔墨之间，静心养性。姚老师带你写出一手好字。

35 崇川区 南通市崇川区理工培训中心 实用日语 南通理工学院 50 2026年3月 85603288 零基础玩转日语，追剧旅行轻松搞定！

36 崇川区 南通市崇川区理工培训中心 英语演讲与思辨能力 南通理工学院 50 2026年3月 85603288 开口即巅峰！征服英语演讲台，让世界听见你的声音。

37 崇川区 南通市崇川区理工培训中心 肩颈理疗瑜伽 南通理工学院 50 2026年3月 85603288 中国健身瑜伽最高段位导师亲授，一节课感受“颈椎松绑”！



38 崇川区 南通市崇川区理工培训中心 羽毛球/乒乓球 南通理工学院 50 2026年3月 85603288 无论新手还是进阶，专业教练带你燃脂提升！

39 崇川区 南通市崇川区理工培训中心 古法艾灸 南通理工学院 50 2026年3月 85603288 驱寒祛湿，唤醒身体自愈力。学会给自己和家人“充电”。

40 崇川区 南通大学 ChatGPT等AI应用与实践 南通大学啬园校区 30 2026年3月 85015817
紧跟人工智能技术发展趋势，课程涵盖ChatGPT等主流AI工具的基础操作、场景化应用（如文案创作、数
据分析、办公效率提升）、进阶技巧与风险规避，适用于职场人士、创业者、学生等各类群体，助力快速

掌握AI技术赋能工作与学习。

41 崇川区 南通大学 茶艺师（考证班、兴趣班） 南通大学啬园校区 45 2026年1月 85015817
系统学习茶艺技艺与理论，精准对接考证考点，助力高效获取茶艺师职业证书。沉浸式体验茶艺之美，学

习泡茶品茶技艺，在茶香中涵养生活情趣与审美。

42 崇川区 南通大学 古琴 南通大学啬园校区 15 2026年3月 85015817
课程涵盖古琴基础乐理、指法练习、经典曲目弹奏（如《梅花三弄》《渔舟唱晚》）、古琴文化品鉴等内
容，由专业教师授课，教学环境雅致，适合喜爱传统乐器、追求文化修养的市民，助力在抚琴中感受传统

文化魅力。

43 崇川区 南通大学 化妆技巧 南通大学啬园校区 25 2026年3月 85015817
课程涵盖基础妆容打造、日常通勤妆、节日妆容设计、肤质适配技巧、化妆品选择与搭配等内容，结合实

操训练，帮助学员快速掌握实用化妆技能，提升个人形象气质，适用于职场人士、社交需求人群等。

44 崇川区 南通大学 钩针编织 南通大学啬园校区 15 2026年3月 85015817
从基础针法教学入手，逐步讲解杯垫、围巾、包包、玩偶等常见编织作品的制作流程，课程节奏舒缓，兼

具趣味性与实用性，适合手工爱好者、宝妈等群体，既能丰富业余生活，又能收获专属手工成果。

45 崇川区 南通大学 基础网球 南通大学啬园校区 30 2026年3月 85015817
从网球基础规则、握拍姿势、击球动作等入门知识教起，注重实操训练与动作矫正，帮助学员快速掌握网

球基本技能，适合网球零基础、想要培养运动爱好的市民。

46 崇川区 南通大学 拳击 南通大学啬园校区 30 2026年3月 85015817
课程涵盖拳击基础站姿、步法、出拳技巧、防守动作、体能训练等内容，既能提升爆发力、反应力与身体

素质，又能释放压力、增强自我防护能力，由专业教练授课，保障训练安全，适合各类健康人群。

47 崇川区 南通大学 书法 南通大学啬园校区 45 2026年3月 85015817 学习书法基础笔法、结构与章法，临摹经典碑帖，提升书写水平，涵养文化素养与静心品格。

48 崇川区 南通大学 羽毛球提高班 南通大学啬园校区 30 2026年3月 85015817 针对有基础学员开展羽毛球技战术强化训练，提升专项能力与赛场表现。

49 崇川区 南通大学 基础羽毛球 南通大学啬园校区 35 2026年3月 85015817 从零开始学习羽毛球基础动作、规则与技巧，提升身体协调性，培养运动兴趣。

50 崇川区 南通大学 陶艺（兴趣班）（考证班） 南通大学啬园校区 25 2026年3月 85015817
系统学习陶艺专业技艺与考证核心要点，通过专业指导与实操训练，助力学员顺利拿证。沉浸式体验陶艺

拉坯、塑形、上釉等技艺，感受手工创作乐趣，涵养审美与创意能力。

51 崇川区 南通大学 英语口语 南通大学啬园校区 30 2026年3月 85015817 针对成人职场与日常场景，开展口语强化训练，营造实用语境，助力流利沟通。

52 崇川区 南通大学 咖啡师（考证班）（兴趣班） 南通大学啬园校区 15 2026年3月 85015817 系统学习咖啡师专业技艺与考证核心要点，通过专业指导与实操训练，助力顺利拿证。

53 崇川区 南通大学 减脂塑形 南通大学啬园校区 15 2026年3月 85015817
结合科学减脂理念，课程涵盖有氧运动、力量训练、饮食搭配指导等内容，根据学员体质制定个性化训练

计划，帮助高效减脂、塑造优美体型，适合有减脂塑形需求的人群。

54 崇川区 南通大学 健身操舞 南通大学啬园校区 20 2026年3月 85015817
融合流行舞蹈与健身元素，课程节奏明快、动作简单易学，涵盖有氧操、爵士操、民族风操舞等多种类

型，既能提升心肺功能、增强体质，又能丰富业余生活，适合喜爱舞蹈、想要轻松健身的市民。

55 崇川区 南通大学 精进太极拳 南通大学啬园校区 15 2026年3月 85015817
针对有一定太极基础的学员，课程深入讲解太极功法原理、招式细节矫正、呼吸与动作配合、太极养生理

念等内容，帮助学员提升太极技艺，感受太极修身养性的独特魅力。

56 崇川区 南通大学 八段锦 南通大学啬园校区 18 2026年3月 85015817 系统学习传统养生功法八段锦的全套动作与呼吸法门 ，舒缓身心压力，改善体态，提升身体机能。



57 崇川区 南通大学 匹克球 南通大学啬园校区 15 2026年3月 85015817
作为当下热门的休闲运动，课程涵盖匹克球基础规则、握拍方法、击球技巧、简单战术配合等内容，运动

强度适中、趣味性强，上手快，适合朋友、家人共同参与，既能锻炼身体，又能增进互动交流。

58 崇川区 南通大学 太极 南通大学啬园校区 15 2026年3月 85015817 入门学习太极拳基础招式、身法与呼吸配合，舒缓身心，增强身体柔韧性，涵养平和心态。

59 崇川区 南通大学 十二段锦 南通大学啬园校区 15 2026年3月 85015817 研习传统养生功法十二段锦的动作要领与养生原理 ，通过系统锻炼调和身心，提升养生效果。

60 崇川区 南通大学 中华剑术 南通大学啬园校区 15 2026年3月 85015817 研习中华传统剑术的招式、身法与礼仪，锤炼身体协调性与专注力，传承传统武术文化精髓。

61 崇川区 南通大学 创意摄影 南通大学啬园校区 10 2026年3月 85015817 掌握摄影构图、光影运用、后期处理等技巧，培养创意拍摄思维，提升影像记录与审美能力。

62 崇川区 南通大学 足球 南通大学啬园校区 15 2026年3月 85015817 学习足球基础动作、战术配合与比赛规则，开展实战对抗训练，提升球技水平，培养团队协作精神。

63 崇川区 南通大学 雅思英语 南通大学啬园校区 35 2026年3月 85015817 精品小班精准授课，聚焦雅思考试核心考点，系统提升应试能力与英语水平。

64 崇川区 南通大学 日语（基础） 南通大学啬园校区 20 2026年3月 85015817 从零开始学习日语五十音、基础语法与日常会话，夯实日语入门基础，提升听说读写初步能力。

65 崇川区 南通大学 爵士舞 南通大学啬园校区 10 2026年3月 85015817 学习爵士舞基础动作、风格技巧与成品舞编排，在动感节奏中提升肢体表现力，释放青春活力。

66 崇川区 南通大学 芳香疗法 南通大学啬园校区 8 2026年3月 85015817 学习芳香疗法基础理论、精油辨识与运用技巧，掌握自然养生方法，提升身心调理能力。

67 崇川区 南通大学 无人机拆装与新应用 南通大学啬园校区 8 2026年3月 85015817 学习无人机拆装维护知识、飞行技巧与创新应用，提升无人机实操与应用能力。

68 崇川区 南通大学 非遗手作 南通大学啬园校区 10 2026年3月 85015817 研习南通本地非遗手作技艺与文化内涵，感受传统文化魅力，提升手工创作与传承意识。

69 崇川区 南通大学 直播互联网营销 南通大学啬园校区 15 2026年3月 85015817 解析抖音视频制作与直播营销逻辑，掌握战略运营技巧，提升营销能力。

70 崇川区 南通科技职业学院 羽毛球 南通科院 100 2026年3月 81050586 通过规律的羽毛球运动，增强参与者体质，提高健康水平。

71 崇川区 南通市蓝领高级技工学校 电工 龙潭路165号 30 2026年1月 15862706451
培养能够独立完成家庭及小型场所电气安装、日常检修与安全维护的应用型人才，符合民用及初级工业电

工岗位基础要求

72 崇川区 南通市蓝领高级技工学校 钢琴 龙潭路165号 20 2026年1月 15862706451
以兴趣为导向，注重基础功底扎实性，帮助学员建立钢琴演奏核心能力，能够独立弹奏常见曲目，提升音

乐感知与艺术表达力

73 崇川区 南通市蓝领高级技工学校 素描 龙潭路165号 20 2026年1月 15862706451
培养学员造型能力与空间感知力，以写实为基础，教授科学的观察与绘画方法，让学员能够独立完成基础

静物、风景素描创作，适用于艺术兴趣培养或设计类基础技能储备

74 崇川区 南通市蓝领高级技工学校 茶艺 龙潭路165号 20 2026年1月 15862706451
茶与生活的融合知识兼顾实用性与文化性，既教授专业冲泡技能，让学员能够根据茶类特性冲泡出优质茶

汤，又传递茶文化内涵与礼仪规范，适用于商务接待、生活品鉴或茶艺师入门技能培养

75 崇川区 南通市蓝领高级技工学校 羽毛球 龙潭路165号 40 2026年1月 15862706451
单打/双打基本战术（发球抢攻、防守反击）、规则解读与实战对抗练习以提升运动技能与竞技水平为目
标，注重动作规范性与实战应用，帮助学员掌握羽毛球核心技术，能够参与日常健身对抗，培养战术思维

与团队协作意识（双打场景）



76 崇川区 南通市蓝领高级技工学校 篮球 龙潭路165号 30 2026年1月 15862706451
面向篮球爱好者及健身人群，强化基础技能熟练度与身体协调性，传授团队战术核心逻辑，让学员能够流

畅参与篮球赛事，提升身体素质与团队协作能力

77 崇川区 南通市蓝领高级技工学校 英语 龙潭路165号 40 2026年1月 15862706451 帮助零基础学员建立英语发音自信，掌握日常交流必备词汇与句型，能够应对基础生活及职场口语场景

78 崇川区 南通市蓝领高级技工学校 韩语入门 龙潭路165号 40 2026年1月 15862706451 帮助零基础学员建立英语发音自信，掌握日常交流必备词汇与句型，能够应对基础生活及职场口语场景

79 崇川区 南通市蓝领高级技工学校 钳工 龙潭路165号 40 2026年1月 15862706451
本项目聚焦钳工核心技能，涵盖划线、锉削、锯割、钻孔攻丝等实操内容，结合零件加工、装配调试案例

教学，培养学员精准操作与工艺分析能力，适配技工岗位就业与技能提升需求。

80 崇川区 南通市蓝领高级技工学校 计算机组装 龙潭路165号 20 2026年1月 15862706451
本项目围绕计算机硬件识别、组装流程、系统安装调试展开，通过手把手实操教学，讲解配件选型、故障

排查技巧，帮助学员快速掌握装机全流程，胜任电脑维护、组装相关岗位工作。

81 通州区 南通市通州技工学校 制图员（机械） 通州区古沙路80号 50 2026年1月 13861951939 主要学习二维平面绘图、三维建模、工程出图和设计等内容。

82 通州区 南通市通州技工学校 制图员（土建） 通州区古沙路80号 50 2026年1月 15190992210 主要学习二维平面绘图、三维建模、工程出图和设计等内容。

83 通州区 南通市通州技工学校 电子商务师 通州区古沙路80号 35 2026年1月 13862831162 主要学习传统电商运营、新媒体电商运营、跨境电商运营。

84 通州区 南通市通州技工学校 广告设计师 通州区古沙路80号 36 2026年1月 13801483566 主要学习传统平面广告设计、视频剪辑、栏目特效包装设计。

85 通州区 南通市通州技工学校 装饰设计师 通州区古沙路80号 35 2026年1月 15806280209 主要学习室内家居定制设计、软装设计、景观设计。

86 通州区 南通市通州技工学校 网络安全管理员 通州区古沙路80号 50 2026年1月 15250695960 主要学学习网络安全、网络构建知识.

87 通州区 南通市通州技工学校 工程测量员培训 通州区古沙路80号 50 2026年1月 13861951939
现场测量：操作全站仪、GPS等设备采集地形、建筑物数据。数据处理：分析测量数据，生成地形图和施

工图纸。施工放样：按设计图纸在现场标示工程位置。监测与维护：跟踪施工进度，维护测量设备。

88 通州区 南通市建设技工学校 低压电工、高压电工、 南通市建设技工学校 30 2026年1月 19952688127
"没有操作证，连面试机会都拿不到！企业招聘电工的第一道门槛就是持证上岗，证书不仅是能力的证

明，更是求职的‘通行证！

89 通州区 南通市建设技工学校
焊工、空调制冷系统安装维修

工
南通市建设技工学校 30 2026年2月 19952688127 通过培训取得应急类的操作证。

90 通州区 南通市建设技工学校 电工 南通市建设技工学校 30 2026年2月 19952688283
"告别只会接线，电工中级工助您成为全能技术员！学习PLC编程、变频器调试、安全规范等前沿技术，考

取证书后可直接参与企业技术改造。

91 通州区 南通市建设技工学校 消防设施操作员 南通市建设技工学校 30 2026年3月 19952688164
本培训为消防设施操作员岗位核心能力，涵盖系统巡检、故障处理、应急操作等实操内容，助力学员掌握

技能，顺利通过职业资格考核，持证上岗

92 通州区 南通市建设技工学校 电子商务师 南通市建设技工学校 30 2026年3月 19952688215
“以数据为舵，以创新为帆——电子商务师，驾驭数字浪潮的领航者！职业前景，拥抱无限机遇“在直播

电商、社交零售、AI客服的时代，电子商务师是连接品牌与消费者的桥梁。

93 启东市 启东市科信技工学校 电工 启东市高新技术产业开发区黄海路58号 30 2026年1月 15190976068
通过理论授课与实操实训结合的方式，深化员工对电工专业知识的掌握，切实提升职业素养与实操能力，

助力学员在电工岗位上实现技能进阶。

94 启东市 启东市科信技工学校 制图员 启东市高新技术产业开发区黄海路58号 25 2026年1月 15190976068 从CAD基础到高级应用，覆盖机械设计、工业设计等热门领域，结合最新技术案例教学，学完就能用。



95 启东市 启东市科信技工学校 互联网营销师（直播） 启东市高新技术产业开发区黄海路58号 20 2026年1月 15190976068
课程包括直播准备（策划、脚本设计、场景搭建）、直播实施（全流程实战）和直播复盘（数据分析），

同时融入抖音、小红书等最新玩法。

96 启东市 启东市科信技工学校 制图员 启东市高新技术产业开发区黄海路58号 20 2026年2月 15190976068 从CAD基础到高级应用，覆盖机械设计、工业设计等热门领域，结合最新技术案例教学，学完就能用。

97 启东市 启东市科信技工学校 焊工 启东市高新技术产业开发区黄海路58号 20 2026年3月 15190976068
本焊工培训项目对标特种作业操作证（熔化焊接与热切割作业）考核标准，覆盖多种工艺焊接理论知识+

实操技能，同时强化安全作业规范，旨在培养会操作、能上岗的合格焊工。

98 启东市 启东市科信技工学校 中式面点师 启东市高新技术产业开发区黄海路58号 10 2026年3月 15190976068 学习制作馒头、包子、小笼包、花卷等传统面点。

99 启东市 启东市希望培训中心 育婴员 启东市江海中路802号3楼 50 2026年1月 13862985125
育婴员是运用现代教育观念和科学方法，为0-3岁婴幼儿提供全方位服务的专业人员。他们不仅负责婴幼
儿的日常生活照料，如喂养、睡眠、卫生护理等，还承担着早期教育、智力开发、社会行为培养等重要职

责，帮助婴幼儿在身体、心理和认知等方面健康发育。

100 启东市 启东市希望培训中心 长期照护师 启东市江海中路802号3楼 50 2026年1月 13862985125
长期照护师是指运用基本生活照料及护理知识、技能，在家庭、社区、养老机构、医疗机构等场所，为享
受长期护理保险待遇人员等人群提供基本生活照料及与之密切相关的医疗护理 、功能维护、心理照护等服

务的从业人员。

101 启东市 启东市希望培训中心 整理收纳师 启东市江海中路802号3楼 50 2026年1月 13862985125
整理收纳师是一种新兴的职业，主要为客户提供家居、办公等空间的整理与收纳服务，帮助客户优化空间

利用、提升生活或工作品质。

102 启东市 启东市希望培训中心 视频剪辑/电商直播 启东市江海中路802号3楼 50 2026年1月 13862985125
电商直播专业是近年来随着直播电商行业快速发展而兴起的新兴专业 ，旨在培养适应直播电商新业态的高

素质技术技能人才。

103 启东市 启东市希望培训中心 育婴员 启东市江海中路802号3楼 50 2026年3月 13862985125
育婴员是运用现代教育观念和科学方法，为0-3岁婴幼儿提供全方位服务的专业人员。他们不仅负责婴幼
儿的日常生活照料，如喂养、睡眠、卫生护理等，还承担着早期教育、智力开发、社会行为培养等重要职

责，帮助婴幼儿在身体、心理和认知等方面健康发育。

104 启东市 启东市希望培训中心 长期照护师 启东市江海中路802号3楼 50 2026年3月 13862985125
长期照护师是指运用基本生活照料及护理知识、技能，在家庭、社区、养老机构、医疗机构等场所，为享
受长期护理保险待遇人员等人群提供基本生活照料及与之密切相关的医疗护理 、功能维护、心理照护等服

务的从业人员。

105 启东市 启东市希望培训中心 视频剪辑/电商直播 启东市江海中路802号3楼 50 2026年3月 13862985125
电商直播专业是近年来随着直播电商行业快速发展而兴起的新兴专业 ，旨在培养适应直播电商新业态的高

素质技术技能人才。

106 启东市 启东市希望培训中心 整理收纳师 启东市江海中路802号3楼 50 2026年3月 13862985125
整理收纳师是一种新兴的职业，主要为客户提供家居、办公等空间的整理与收纳服务，帮助客户优化空间

利用、提升生活或工作品质。

107 启东市 启东市希望培训中心 养老护理员 启东市江海中路802号3楼 50 2026年3月 13862985125

养老护理员，是伴随全球老龄化产生的新兴职业，主要为老年人提供生活照料与护理服务，包括日常照料
、助餐进食、助浴助洁、失能照护、健康检测、褥疮处理等，可满足居家养老需求，工作场所涵盖养老院
、居家养老、社区养老等。其不仅照护老人日常生活，还会用专业知识延缓老人衰老、维护身心机能，且

级别越高，专业度越强

108 启东市 启东市希望培训中心 长期照护师 启东市江海中路802号3楼 50 2026年3月 13862985125
长期照护师是指运用基本生活照料及护理知识、技能，在家庭、社区、养老机构、医疗机构等场所，为享
受长期护理保险待遇人员等人群提供基本生活照料及与之密切相关的医疗护理 、功能维护、心理照护等服

务的从业人员。

109 启东市 启东市希望培训中心 母婴护理（月嫂） 启东市江海中路802号3楼 50 2026年3月 13862985125
月嫂，也叫母婴护理员，是专门照顾产妇、新生儿的专业人员，主要包括2部分：1、科学护理产妇：做营
养月子餐、指导产后恢复与母乳喂养、观察身体情况、提供心理支持等；2、专业照料新生儿：日常喂养

、洗澡抚触、脐带护理、黄疸检测等常见问题的观察和处理。

110 海安市 海安市高级技工学校 PLC编程与应用 海安市镇南路401号 25 2026年2月 13962780160 本课程主要学习PLC指令应用，能进行外部接线和程序编写调试。

111 海安市 海安市高级技工学校 Photoshop基础班 海安市镇南路401号 30 2026年2月 13962780160 本课程主要学习基础的平面设计理论与Photoshop操作。

112 海安市 海安市高级技工学校 营养配餐与家庭餐制作 海安市镇南路401号 20 2026年2月 13962780160 本课程主要学习专业的营养知识与传统家庭餐的制作 。

113 如皋市 如皋技师学院 中式烹调师 如皋市长江镇教育路1号 30 2026年1月 15162880837 学习制作中式热菜、冷菜的核心技术。



114 如皋市 如皋技师学院 茶艺师 如皋市长江镇教育路1号 20 2026年1月 15162880837
学习茶艺技艺与理论，精准对接考证考点，助力高效获取茶艺师职业证书。沉浸式体验茶艺之美，学习泡

茶品茶技艺，在茶香中涵养生活情趣与审美。

115 如皋市 如皋技师学院 电工 如皋市长江镇教育路1号 40 2026年2月 13400001553 学习低压电工作业理论知识、培训实操技术，强化安全作业规范，培养会操作、能上岗的合格电工工。

116 如皋市 如皋技师学院 焊工 如皋市长江镇教育路1号 40 2026年2月 13400001553 学习多种工艺焊接理论知识、培训实操技能，强化安全作业规范，培养会操作、能上岗的合格焊工。

117 如皋市 如皋技师学院 西式面点师 如皋市长江镇教育路1号 20 2026年3月 15162880837 学习独立制作多类西点的核心技术。

118 如皋市 如皋市江海高级技工学校 养老护理员 如皋市如城镇福寿路377号 40 2026年1月 15162837922 学习掌握老年人生活照料、常见疾病护理、心理慰藉、康复辅助等核心内容

119 如皋市 如皋市江海高级技工学校 中式烹调师 如皋市如城镇福寿路377号 30 2026年1月 15162837922 学习制作家常菜、特色菜、冷切盘等

120 如皋市 如皋市江海高级技工学校 中式面点师 如皋市如城镇福寿路377号 30 2026年2月 15162837922 学习和面、揉面、擀皮、醒发等手法，制作色香味俱全的中式面点

121 如皋市 如皋市江海高级技工学校 电工 如皋市如城镇福寿路377号 30 2026年2月 15162837922 学习低压电工作业理论知识、培训实操技术，强化安全作业规范，培养会操作、能上岗的合格电工工。

122 如皋市 如皋市江海高级技工学校 焊工 如皋市如城镇福寿路377号 30 2026年2月 15162837922 学习多种工艺焊接理论知识、培训实操技能，强化安全作业规范，培养会操作、能上岗的合格焊工。


